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Servizio S:rlilurio della Toscana

Appello dell’ Ispettorato Micologico ai cercatori di funghi. Dal 1 settembre sportelli aperti in ogni zona
della ASL Toscana. Un servizio gratuito

Arezzo, 15 settembre 2016 — La stagione dei funghi sta
per iniziare, acqua abbondante e sole determinano una situazione ideal e per la nascita fungina.
L'I'spettorato Micologico della ASL Toscana, a fine della prevenzione delle intossicazioni da funghi
tossici e velenosi, raccomanda atutti i cittadini di sottoporre gratuitamente alla identificazione micologica
tutti i funghi raccolti o regalati per accertare laloro commestibilita primadel consumo.

Solo il micologo, tramite |’ osservazione e |e conoscenze morfo-botaniche puo determinare la
commestibilita o tossicita delle specie del funghi e pertanto sono assolutamente da evitare i mezzi
empirici di riconoscimento dei funghi tossici quali la provadell’ aglio, dell’ argento, il consumo da parte
delle lumache o del “sentito dire”.

Considerato inoltreil verificars di casi di intossicazione a seguito del consumo di funghi commestibili in
cattivo stato di conservazione 0 non cotti in modo adeguato, I'l spettorato Micologico raccomanda di:

e consumare funghi in buono stato di conservazione e ben cotti;

* non essiccare funghi se non si é certi dellaloro commestibilitain quanto le tossine non vengono
neutralizzate con |' essiccazione;

e prestare molta attenzione nella preparazione domestica di funghi sott'olio per evitare lo sviluppo
di spore di Clostridium botulinum, batterio responsabile della produzione di tossine letali per
['uomo.

Come tutti gli anni, dal 1° settembre al 30 novembre, i micologi dell’ | spettorato, presenti in tutte le
cinque zone della ASL Toscana, garantiranno il servizio di consulenza micologica gratuitaai cittadini nei
giorni e negli orari di seguito specificati:

1/3


http://www.insalutenews.it/in-salute/wp-content/uploads/2016/09/logo-azienda-usl-toscana-sud-est.jpg

Mangiar e funghi si, main sicurezza. Come evitareleintossicazioni - 15-09-2016

scritto dainsalutenews - insalutenews.it - http://www.insal utenews.it/in-sal ute

ZOMA INDIRIZZO PERIODO GIORMI ORARIO
AREZLD Presso Ospedale di Arezzo, Dal 1 settebre al LUMEDI
via P. Nenni, 20
0 novembre IMERCCLELDI 11,00 - 13,00
WEMERLI
VALDARNO Fresso Ospecale di Cal 1 settebre al LUMELD!
IMontevarchi, (AR), p.zza del
Volontariato 30 novembre IMERCOLEDI 12,30 - 13,30
WEMERLI
VALDICHIANA Fresso Distretto Socio Cal 1 settebre al LL'MEDI
Sanitario, via Capitini, n. &
Camucia (AR) 30 novembre GIOVEDI 12,30 - 13,30
WEMERLI
VALTIBERINA Fresso Distretto Socio Dal 1 settebre al LUMEDI
Sanitario, via Santi di Tito n.
24, 5an Sepolcro [AR) 0 novembre IMERCOLEDI 12,00 - 13,00
WEMERLI
CASENTING Fresso Distretto Socio Cal 1 settebre al Suappuntamento
Sanitario, via C. Battisti n. 13
. Poppi (AR) 30 novembre Tel. 0575 568456

Al di fuori dei giorni e degli orari di cui sopra, in caso di necessita, € possibile prendere appuntamento
telefonico con i micologi i quali, compatibilmente con le esigenze di servizio, potranno effettuare la
consulenza micol ogica gratuita richiesta.

SATTENZIONE: laUsd Toscanasud est ha attivato i
turni di “prontadisponibilita” per i propri micologi, che possono essere chiamati dai medici dei pronto
soccorso di tuttal’ Azienda, se sl presentano casi di intossicazione dafunghi. L’ intervento del micologo,
infatti, consente di individuare la specie responsabile dell’ intossicazione, con il massimo margine di
sicurezza possibile, dando I’ opportunita ai medici di somministrare le cure del caso e la specificaterapia
farmacologicain tempi rapidi.
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E importante che chi si presentain pronto Soccorso per una sospetta intossicazione da funghi, fornisca,
guando possibile, i resti del pasto o altri eventuali funghi non ancoraingeriti. Questo facilitai micologi
nell’ identificazione della specie responsabile dell’ avvel enamento, risparmiando tempo prezioso per
I”inizio dellaterapia adeguata al caso.
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