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ESEMPI DI TERAPIE DIGITALI APPROVATE
A LIVELLO INTERNAZIONALE

NOME COMMERCIALE AZIENDA INDICAZIONE AUTORIZZAZIONE

BlueStar® diabete di tipo 1 e 2
USA, Canada,
UK e Australia

Welldoc

CA Smoking Cassation
disassuefazione

dal fumo
GiapponeCureApp

deprexis® depressione USAGAIA AG

EndeavoRx™
ADHD nei bambini tra

gli 8 e i 12 anni
USAAkili Laboratories

Freespira®
attacchi di panico

e PTSD
USAfreespira

Insulia® diabete di tipo 2
USA, EU
e CanadaVoluntis

Kaia Health™ dolore alla schiena EU e USAKaia Health
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https://www.welldoc.com/product/
https://cureapp.co.jp/en/medical.html?id=sc
https://deprexis.com/
https://my.akili.care/endeavor/enrollment
https://freespira.com/
https://insulia.com/
https://www.kaiahealth.com/
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NOME COMMERCIALE AZIENDA INDICAZIONE AUTORIZZAZIONE

Parallel™
sindrome dell'intestino

irritabile
USAMahana

Propeller® asma e COPD
USA, EU e

Canada
Propeller

Oleena™
sintomi associati 

a neoplasia
USAVoluntis

reSET®
dipendenza da

sostanze d'abuso
USAPear Therapeutics

dipendenza da
oppiacei

USAPear TherapeuticsreSET-O®

Sleepio™ insonnia UKBig Health

Moovcare®
sintomi associati al
cancro ai polmoni FranciaSivan

Kalmeda acufene Germania
CMOCRO /

Mynoise GmbH
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https://www.mahanatx.com/treatments/parallel
https://www.propellerhealth.com/
https://oleena.com/
https://www.resetforrecovery.com/
https://www.resetforrecovery.com/
https://www.sleepio.com/
https://www.moovcare.com/
https://www.kalmeda.de/
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NOME COMMERCIALE AZIENDA INDICAZIONE AUTORIZZAZIONE

Somryst™ insonnia cronica USAPear Therapeutics

velibra®
disturbo d'ansia e
disturbo di panico

GermaniaGAIA AG

tabella aggiornata a marzo 2021
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https://peartherapeutics.com/products/somryst/
https://de.velibra.com/
https://www.osservatorioterapieavanzate.it/

