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233 % DIABETES

Programma

14.00 Registrazione partecipanti e raccolta domande per gli esperti
15.00 Apertura lavori - Emanuele Bosi, direttore DRI; Francesca Ulivi, giornalista

15.10 - 15.30 Presentazione di Emanuele Bosi: “Predire e prevenire il diabete di tipo 1 in famigliari di pazienti con il diabete”

Tavola rotonda (domande/risposte) su:

¢ progetto TrialNet: come predire il rischio di sviluppare il diabete di tipo 1 in famigliari di pazienti;
¢ studi clinici di prevenzione;

¢ studi di patogenesi per comprendere la malattia.
Intervengono: M. Battaglia, E. Bosi, S. Martinenghi, R. Pastore (IRCCS Ospedale San Raffaele)

15.30 - 16.00 Presentazione di Andrea Laurenzi: “Diabete e Tecnologia”

Tavola rotonda (domande/risposte) su:
¢ nuove tecnologie per la gestione del diabete;
¢ il mondo delle app nella gestione della malattia.

Intervengono: R. Bonfanti, A. Caretto, G. Frontino, A. Laurenzi, C. Molinari, A. Rigamonti (IRCCS Ospedale San Raffaele)

16.00 - 16.30 Presentazione di Riccardo Bonfanti: “Perché a volte la glicemia impazzisce?”

Tavola rotonda (domande/risposte) su:

¢ il ruolo dell’associazione SOStegno 70 Insieme ai Ragazzi Diabetici Onlus presso Ospedale San Raffaele;
¢ come gli ormoni, I’attivita sportiva e I’alcool influenzano la glicemia;
¢ la dieta e il calcolo dei carboidrati;

¢ diabete di tipo 1 e altre malattie autoimmuni (celiachia, tiroidite...);
¢ la psicologia dei pazienti con diabete di tipo.

Intervengono: G. Barera, R. Bonfanti, M.l. Colombini, D. Fiandaca, F. Meschi, G. Panigoni (IRCCS Ospedale San Raffaele);
P. Pappini Oldrati, presidente SOStegno70

16.30 - 16.50 Presentazione di Gianpaolo Zerbini: “E possibile prevenire le complicanze del diabete di tipo 1?”

Tavola rotonda (domande/risposte) su:

¢ come affrontare in serenita una gravidanza;
¢ prevenire e riconoscere le complicanze;

¢ il trapianto.

Intervengono: M.T. Castiglioni, N. Dozio, R. Lattanzio, P Maffi, L. Monti, PM. Piatti, L. Piemonti, M. Scavini, G. Zerbini
(IRCCS Ospedale San Raffaele)

16.50 - 17.00 Presentazione di Andrea Rigamonti; Daniela D’Onofrio, direttore Portale Diabete:
“Il diabete 2.0 - L’informazione scientifica nell’era social”

PAUSA

17.15 - 18.00 Presentazione dei progetti di ricerca del DRI
¢ Patogenesi del diabete di tipo 1 con Manuela Battaglia;
¢ Sostituzione delle cellule beta con Lorenzo Piemonti;
¢ Studi clinici sperimentali in corso con Andrea Bolla.

Tavola rotonda (domande/risposte) sulla ricerca

Intervengono: M. Falcone, G. Fousteri, L. Monti, P Monti, R. Nano, M. Scavini, V. Sordi, G. Zerbini
(IRCCS Ospedale San Raffaele)

DURANTE IL POMERIGGIO SARA POSSIBILE ISCRIVERSI E PARTECIPARE ALLO STUDIO TRIALNET:
“PREDIRE IL RISCHIO DI SVILUPPARE IL DIABETE DI TIPO 1IN FAMIGLIARI DI PAZIENTI CON IL DIABETE™.
PAULINE GROGAN & ELEONORA BIANCONI

Per i bambini iscritti sono previste attivita parallele di gioco e merenda organizzate da SOStegno70

SO0Stegno
La partecipazione & GRATUITA e aperta a TUTTI. CpEnaLE .
Info e iscrizioni online sul sito http://dri.hsr.it M SAN RAFFAELE o

Tel: 02 26.43.30.04 GRUPPO OSPEDALIERO

SSSSSSSSSSSSSSSSS

g SAN DONATO




