
 

 

˂˂  Ciò che può la virtù di un uomo non 

va misurato dai suoi sforzi, ma dalla 

sua normalità >˃ 
Blaise Pascal 



 

 

C        ari amici, cari soci, 

Vi diamo, anche a nome del direttivo, il benvenuto al 44° Congresso 

Regionale ANMCO sezione Sicilia nella stupenda cornice della Tonnara di 

Bonagia. 

In un programma ricco e articolato  saranno affrontati e discussi vari temi e 

aspetti delle patologie cardiache: dai nuovi anticoagulanti orali, all’infarto 

miocardico a coronarie indenni; dalla prevenzione delle malattie cardiovascolari e 

dalle novità nel trattamento delle dislipidemie, al ruolo sempre più emergente 

della risonanza magnetica; dalla terapia della morte improvvisa, resincronizzazione 

cardiaca e monitoraggio remoto dei devices, ai nuovi aspetti terapeutici dello 

scompenso cardiaco e delle miocarditi; dalle sindromi coronariche acute e 

dalle problematiche della terapia antitrombotica, alla rete dell’IMA ormai 

avviata nella nostra regione; dall’embolia polmonare alla cardiologia nell’era 

digitale; dalla cardiopatia ischemica cronica alla luce delle recenti linee guida 

ESC e del documento ANMCO, alla terapia chirurgica dell’insufficienza 

mitralica.   

Il panel vedrà la partecipazione non solo dei cardiologi siciliani più esperti, 

ma anche delle giovani leve ANMCO ed i coordinatori dei vari gruppi di 

lavoro avranno la possibilità di presentare i primi risultati delle iniziative e dei 

progetti di ciascun gruppo. 

Anche quest’anno l’impegno dell’ANMCO permette con il CARDIONURSING 

l’aggiornamento agli infermieri professionali della Sicilia.  

Un ringraziamento particolare alla faculty, alle aziende sponsor, alla segreteria 

organizzativa e a tutti coloro  che hanno contribuito alla realizzazione dell’evento. 

   Calorosi saluti e buon congresso! 

 

       Giacomo Chiarandà                        Salvatore Prestigiacomo 



 

 

 

9.30 / 11.30 
 

Apertura del Congresso Regionale ANMCO Sicilia 2015 

Giacomo Chiarandà 

Presidente ANMCO Sicilia 
 

INFARTO MIOCARDICO A CORONARIE INDENNI :  

ASSENZA DI MALATTIA O ASSENZA DI DIAGNOSI ?  
 

Moderatori: M. Bono, C. Catalano, G. Consolo 

Discussant: M. Bonocore, A. D’Amato 
 

IMA a coronarie indenni: più complesso di quel che sembra 

A. Frasheri 
 

Diagnostica invasiva: oltre la CVG 

M. Cerrito 
 

Il contributo della diagnostica non invasiva: ecocardiogramma e RM 

F. Dispensa 
 

Prognosi e terapia: uguale per tutti? 

R. Di Paola 
 

Discussione  

 

11.30 / 13.30 
 

LA RISONANZA MAGNETICA CARDIACA: PRESENTE O FUTURO ? 
 

Moderatori: I. Bacile, A. Colletti, N. Sanfilippo, G. Sgarito 

Discussant: L. Cassaniti, A. Currò 
  

RM cardiaca nel paziente con sospetta miocardite: caso clinico 

G. Cincotta 
 

La RM cardiaca da stress: un’opzione reale? 

E. Franzì 
 

 



 

 

Device impiantabili e RM: tra tecnologia e burocrazia 
 

• Il punto di vista del cardiologo  

 G. Calvagna 
 

• Il punto di vista del radiologo     

 G. Polizzi 
 

Un nuovo strumento nella stratificazione del rischio di morte improvvisa? 

P. Giuliano 
 

Può la RM sostituire la CVG nella diagnosi eziologica della CMD? 

N. Giunta 
 

Discussione  
 

13.30 / 13.50  
 

Chairman: G. Costanza 
 

Lettura  
Esisterà ancora la cardiologia? Il depauperamento della Cardiologia 

in Italia nel contesto sanitario e legislativo odierno 
M.M. Gulizia  

(Presidente Nazionale ANMCO) 
 

13.50 / 15.00 - COLAZIONE DI LAVORO 
 

15.00 / 16.30 
 

IL CARDIOLOGO NELL’ERA DIGITALE. PROTAGONISTA, NON VITTIMA 
 

Moderatori: L. Amerigo, R. Lombardo, A. Merlino, C. Vasco 

Discussant: D. Castelli, A. Radice 
      

• Introduzione 

   G. Giordano  
 

• La cartella clinica 

 S. Giubilato 
 



 

 

• Imaging diagnostico ed ECG 

 S. Petrina  
 

• Soluzioni informatiche nell’integrazione ospedale-territorio 

 G. Leonardi, A. Pulvirenti 
 

Discussione  
 

16.30 / 18.15 
 

EMBOLIA POLMONARE: QUALI NOVITÀ ALLA LUCE DELLE 

RECENTI LINEE GUIDA? 
 

Moderatori: A. Ajello, S. Felis, A. Rubino 

Discussant: C. Geraci, G. Panzarella, F. Raimondi 
 

Linee guida ESC 2014 su EP: cos’è cambiato su orientamento diagnostico, 

stratificazione del rischio e scelta terapeutica? 

P. Vitulo 
 

EP a rischio elevato: quali opzioni terapeutiche? 

E. Vinci 
 

I NAO nelle EP; a chi e per quanto tempo? 

S. Di Rosa 
 

Ruolo della fibrinolisi dopo il PEITHO 

G.M. Polizzi 
 

Quale terapia nel follow up a lungo termine ? 

M. Mulè 
 

EP: ruolo della terapia interventistica 

F. Ferrante 
 

Discussione 

 

18.15 / 19.45 
 

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI ANMCO SICILIA 

 



 

 

10.00 / 11.45 
 

SCOMPENSO CARDIACO: SAPPIAMO GIÀ TUTTO?  
 

Moderatori: E. Borruso, V. Cirrincione, P. Marino, G. Muscio  

Discussant: G. Iabichella, G. Mancia 
 

Nuovi orizzonti nella terapia: il sistema della Neprilisina e la Serelaxina 

C. Cinnirella 
 

Ivabradina vs beta bloccanti: efficacia per riduzione di frequenza o questione  

di recettori? 

G. Ledda 
 

Fabry: solo nelle cardiomiopatie ipertrofiche? 

G. Duro 
 

Miocarditi: dalla corretta diagnosi alla terapia appropriata 

F. Clemenza 
 

Ruolo della rivascolarizzazione miocardica nello scompenso cardiaco 

F. Amico 
 

Discussione      

 

11.45 / 13.30 

 

TAVOLA ROTONDA: NAO E CARDIOPATIA ISCHEMICA 
 

Moderatori: B. Aloisi, T. Cipolla, A. Consolo 

Discussant: I. Bellanuova, A. Caronia, B. Rubino, M.P. Trifirò 
 

Come affrontare una rivascolarizzazione percutanea elettiva in paziente in terapia 

con NOACs per FANV 

A. Ledda 
 

 

 



 

 

Come affrontare una rivascolarizzazione percutanea  in urgenza in paziente con 

ACS in terapia con NOACs per FANV 

G. Satullo 
 

La gestione del Rischio Emorragico in paziente in terapia con NOACs per FANV 

A. Carbonaro 
 

Discussione  
 

 

14.00 / 16.30   

 

SESSIONE  POSTER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

8.30 
 

CERIMONIA INAUGURALE 
 
 

B. Gucciardi   Assessore Regionale della Salute 

 

M.M. Gulizia  Presidente Nazionale ANMCO 
 

F. De Nicola  Direttore Generale ASP Trapani 

 

A. Siracusa   Direttore Sanitario ASP Trapani 

 

F. Giurlanda  Direttore Medico del Presidio Ospedaliero di Trapani 
 

8.45 / 10.45 
 

RETE DELL’IMA: UN ESEMPIO DI FRUTTUOSA COLLABORAZIONE 

TRA ISTITUZIONI REGIONALI E SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
 

Moderatori: S. Campione, S. Prestigiacomo, C. Tonelli 

Discussant: V. Crisci, G. Pizzimenti 
 

La collaborazione tra Assessorato della Salute e Società Scientifiche di cardiologia 

nella Regione Sicilia 

G. De Luca 
 

Progetto Rete IMA in Sicilia: stato dell’arte  

A. Carrubba 
 

La gestione del paziente con dolore toracico in ambiente extra ospedaliero:  

quali priorità? 

A. Nicosia 
 

La gestione intraospedaliera del dolore toracico: strategie nel paziente che giunge 

direttamente in Pronto Soccorso  

G. Rubino 
 

La UACC: futuro imminente?  

G. Geraci 
 

Gestione dello STEMI in UTIC spoke 

R. Pino 
 

Discussione 



 

 

10.45 / 12.00 
 

TAVOLA ROTONDA: NOACs E LE NUOVE EVIDENZE 
 

Moderatori: V. Lettica, G. Licciardello 

Discussant: G. Cinnirella, C. Coppolino, V. Manfrè, A. Marchese 
 

Anticoagulazione nella fase acuta della Trombosi Venosa Profonda 

G. Sciortino 
 

Anticoagulazione nella fase post-acuta nella cardioversione elettrica 

G. M. Francese 
 

Anticoagulazione nella chirurgia non cardiaca  

L. Lombardo 
 

Come annullare l’azione coagulante dei NOACs 

M. L. Cavarra 
 

Discussione  
 

12.00 / 12.20 
 

Chairman: G. Chiarandà 
 

Lettura 

Dal cuore sinistro al destro con la cardiologia interventistica strutturale 

C. Tamburino 
 

12.20 / 14.00 
 

L’INDISPENSABILE CONTRIBUTO DEI DEVICES NEL 

MANAGEMENT DELLE ARITMIE 
 

Moderatori: U. Giordano, F. Lisi, L. Vasquez 

Discussant: G. Basiricò, F. Liberti, D. Mangiameli  
 

Impatto organizzativo del monitoraggio remoto nella pratica quotidiana: quali 

benefici e quali modelli di gestione ? 

C. Pedi 
 

CRT nelle indicazioni pacing per bradiaritmie 

R. Torcivia 



 

 

 La nuova generazione di mini loop-recorder impiantabili 

F. Lucà 
 

Linee guida all’impianto di ICD per la prevenzione primaria della morte cardiaca 

improvvisa nei pazienti con grave disfunzione ventricolare 

C. Puntrello 
 

Devices senza cateteri trasvenosi. Tra realtà consolidata, ICD sottocutaneo e 

prospettive future: PM intracavitario 
S. Lumera 
 

Discussione 
 

14.00 / 15.00 - COLAZIONE DI LAVORO 
 

15.00 / 16.30 
 

LA CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA OGGI: COSA STA 

CAMBIANDO? 
 

Moderatori: A. Fiscella, P. Gambino, E. Mossuti, L. Spicola 

Discussant: F. Scordato, A. Portale 
 

I  percorsi nel post-acuto: dalle linee guida al documento ANMCO/ GICR-IAPCR/GISE 

M. Gabriele 
 

Le metodiche diagnostiche non invasive: utilità - limiti - costi 

G. Di Guardo 
 

Il punto di vista dell’emodinamista alla luce delle nuove indagini funzionali e di 

imaging 

D. Tomasello 
 

Trattamento della CTO: indicazioni e risultati 

A. R. Galassi 
 

Il nuovo ruolo della Ranolazina e Ivabradina alla luce delle recenti linee guida 

F. Bonura 
 

Discussione  



 

 

16.30 / 18.30 
 

TRATTAMENTO DELLE VALVULOPATIE: TRA CHIRURGIA  

TRADIZIONALE ED INTERVENTISTICA PERCUTANEA  
 

Moderatori: M. Contarini, F. Moncada, L. Patanè 

Discussant: V. Argano, G. Bianco 
 

La selezione dei pazienti da avviare a TAVI  rappresenta uno step cruciale.  

Necessita un “TAVI risk score” per evitare che la procedura sia più futile che utile 

A. Micari 
 

I registri e i trials di comparazione tra TAVI e sostituzione chirurgica nel 

trattamento della stenosi aortica severa: una valutazione critica 

C. Gandolfo 
 

Come definire in modo accurato la severità dell’insufficienza mitralica alla 

luce delle recenti linee guida AHA / ACC 

F. Pitrolo 
 

La chirurgia dell’insufficienza mitralica severa: in quali pazienti è da preferire, 

anche negli asintomatici? È meglio la riparazione o la sostituzione? 

F. Sansone 
 

La chirurgia dell’insufficienza della tricuspide: in quali pazienti e con quali 

risultati? 

M. Pilato 
 

Discussione 
 

18.30  
 

Questionario di valutazione ECM 
 

19.00  
 

Chiusura del congresso 

 

 

 

 



 

 

 15.00 / 16.30 
 

IL MANAGEMENT DELLE SINDROMI CORONARICHE ACUTE OGGI 
 

Moderatori: F. Giambanco, G. Paleologo, S. Tolaro 

Discussant: D. Calabrò,  C. Ruperto 
 

Logistica e ritardi evitabili 

M. G. Abrignani 
 

Il paziente anziano e con IRC grave 

F. M. Sarullo 
 

Strategie invasive nel paziente ad alto rischio: quando il rischio è  “troppo alto” 

G. Mobilia 
 

Il pre-trattamento: quando e a chi ? 

S. La Rosa 
 

La durata ottimale della terapia anti-aggregante dopo SCA 

I. M. Smecca 
 

Discussione 
 

16.30 / 18.30 
 

PREVENZIONE DELL’ATEROSCLEROSI: A CHI, QUANDO E PERCHÉ 
 

Moderatori: C. Dell’Ali, S. Novo, V. Panno 

Discussant: A. E. Lo Schiavo, L. Quartarone 
 

Fumo e malattie cardiovascolari: cosa deve sapere il cardiologo? 

G. Romano 
 

Il trattamento dell’ipertensione arteriosa nella prevenzione del danno d’organo 

L. Scandaglia 
 

 

 

 



 

 

Fibrati ed ipertrigliceridemia 

G. Piccione 
 

Una certezza consolidata: Statine ed Ezetimibe 

D. Puccio 
 

Una prospettiva futura: gli inibitori della PCSK9 

M. Floresta 
 

Discussione 
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