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HAPPYAGEING

ALLEANEA PER LINVECCHIAMENTD ATTING

Roma, 7 settembre 2023 - La Circolare del Ministero della Salute con |le raccomandazioni per la
prevenzione el controllo dell’influenza, per la stagione 2023-2024, contiene un’ importante novita:
individuai vaccini piu adatti agli anziani. Nellatabelladi pagina 13, infatti, la popolazione viene
suddivisa per fasce di eta e per ciascuna vengono indicati i vaccini, ripartiti in somministrabili e
raccomandati trai somministrabili. In particolare, per le persone di eta pari 0 superiore ai 65 anni,
vengono indicati i vaccini cosiddetti “potenziati”.

“Si trattadi unaindicazione specifica preziosa, di cui ringraziamo il Ministero - commenta Michele
Conversano, Presidente Comitato Tecnico Scientifico di HappyAgeing - Alleanza Italiana per
I”Invecchiamento Attivo - | vaccini cosiddetti potenziati, infatti, danno ulteriore sostegno a sistema
immunitario, meno performante, degli anziani. Un’arma decisiva per proteggere le fasce piu fragili della
popolazione dalle forme gravi di influenza che, teniamo aricordare, ogni anno nel nostro Paese sono
responsabili di diverse migliaiadi decessi per cause respiratorie”.
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“L’indicazione specifica venuta dal Ministero della Salute sara dunque utile, quest’ anno, per le Regioni
che potranno cosi destinare in modo piu efficace i vaccini di cui Si sono approvvigionate - prosegue il
Presidente C.T.S. di HappyAgeing - Guardando al futuro, invece, saraimportante che le Regioni ne
tengano conto proprio a momento degli approvvigionamenti, per acquistare i vaccini giusti per ciascuna
fascia di popolazione. In questo modo si avra un doppio vantaggio: da un lato, le risorse pubbliche
verranno spese in modo piu appropriato; dall’ altro, si garantiraa cittadini una prevenzione piu efficace,
con ricadute positive anche sul Servizio Sanitario Nazional€”, conclude Conversano.
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