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SOCIETA ITALIANA DI NEURDLOGIA

B Prof. Alfredo Berardelli

Roma, 21 settembre 2022 - Domani 22 settembre si celebra la prima Giornata Nazionale della
Neurologia, istituitadalla Societa Italiana di Neurologia (SIN) con I’ obiettivo di aumentare la conoscenza
sulle patologie neurologiche e sullafigura del neurologo in modo da sensibilizzare |a popolazione ad
affidarsi alle cure di questo specialista nel momento in cui compaiono i primi sintomi.

Ancoraoggi lafigura del neurologo e le sue competenze, cosi come i sintomi che caratterizzano le
singole patologie neurol ogiche, sono poco chiari allamaggior parte delle persone. Lo conferma
un’indagine nazionale promossa dalla SIN da cui emerge come la conoscenza della neurologia risulti
piuttosto vaga trala popolazione: pur riconoscendo che il neurologo tratta patologie legate a cervello,
spesso il suo ruolo viene confuso con quello di altri specialisti.

| risultati della Survey dimostrano, inoltre, che 1 italiano su 3 ritiene di conoscere le principali patologie
neurologiche, pur non sapendo indicarne i disturbi correttamente: solo il 13% degli intervistati conosce
tutti i sintomi dell’ Ictus, il 12% quelli dell’ Alzheimer, il 5% quélli relativi al’ Epilessia, mentre la
percentuale scende al 2% quando si parladi Malattiadi Parkinson (MP) e Sclerosi Multipla (SM).

“Considerando tutte le possibili cause di danno neurologico, da quelle della corteccia cerebrale a
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muscolo - affermail prof. Alfredo Berardelli, dell’ Universita La Sapienza di Roma e Presidente della
Societa Italianadi Neurologia- ladiagnos e lacuradei disturbi del Sistema Nervoso € indubbiamente
complessa. Solo chi ha un’ adeguata preparazione neurologicaein grado di discernere fral’ampio
ventaglio di possibili variabili diagnostiche: il ruolo del neurologo e fondamental e, soprattutto in
condizioni in cui, come ad esempio I’ictus, contano i minuti. Timeis brain come usiamo dire noi
neurologi”.
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