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Siena, 22 giugno 2020 - Rimangono stabili le condizioni cliniche di Alex Zanardi, ricoverato al
policlinico Santa Maria alle Scotte dal 19 giugno. La terza notte di degenza in terapia intensiva è trascorsa
senza variazioni. Le condizioni cliniche rimangono quindi invariate nei parametri cardio-respiratori e
metabolici mentre resta grave il quadro neurologico.

Il paziente è sedato, intubato e ventilato meccanicamente e la prognosi è riservata. L’équipe
multidisciplinare che lo ha in cura valuterà nei prossimi giorni eventuali azioni diagnostico-terapeutiche
da intraprendere.

Aggiornamento 23 giugno 2020
In merito alle condizioni cliniche di Alex Zanardi, la direzione sanitaria dell’Azienda ospedaliero-
universitaria Senese informa che il paziente ha trascorso anche la quarta notte di degenza nel reparto di
terapia intensiva del policlinico Santa Maria alle Scotte di Siena in condizioni di stabilità nei parametri
cardio-respiratori e metabolici.

Il quadro neurologico resta invariato nella sua gravità. Il paziente rimane sedato, intubato e ventilato
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meccanicamente. Eventuali riduzioni della sedo-analgesia, per la valutazione dello stato neurologico,
verranno prese in considerazione a partire dalla prossima settimana. La prognosi rimane riservata.

Aggiornamento 24 giugno 2020
Rimangono stazionarie le condizioni di Alex Zanardi, ricoverato nella terapia intensiva del policlinico
Santa Maria alle Scotte di Siena da venerdì 19 giugno. L’atleta ha trascorso la quinta notte di degenza
senza sostanziali variazioni nelle sue condizioni cliniche, per quanto riguarda i parametri cardio-
respiratori e metabolici, e rimane grave il quadro neurologico.

Continua il neuromonitoraggio e viene valutato costantemente da un’équipe formata principalmente da
anestesisti-rianimatori e neurochirurghi, affiancata da un team multidisciplinare in base alle diverse
esigenze cliniche. Il paziente è sempre sedato, intubato e ventilato meccanicamente e la prognosi rimane
riservata.

Sentita la famiglia, si ritiene utile non diffondere altri bollettini medici sino a quando non ci saranno
variazioni significative sul suo stato di salute.
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