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Societa Italiana di Dermatologia
(SIDeMaST)

Al via la campagna nazionale “ Dalla parte della tua pelle” . La prima tappa sara Palermo venerdi 24
maggio per concludersi a fine anno
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Roma, 23 maggio 2019 - Consulti gratuiti in trenta Centri ospedaliero-universitari in tutta Italia, con
specialisti dermatologi a disposizione su prenotazione per i pazienti che soffrono di dermatite atopica. E il
programma della campagna di sensibilizzazione promossa da SIDeMaST (Societa Italiana di
Dermatologia medica, chirurgica, estetica e delle Maattie Sessualmente Trasmesse) che si pone

I’ obiettivo di consigliare il percorso di cura piu adatto alle singole esigenze delle persone colpite da
dermatite atopica. In Italiasi registraun’ altaincidenza di dermatite atopica negli adulti: I’ 8,1% ne soffre,
contro unamedia del 4,9% di altri paesi europei.

“Ladermatite atopica € una malattia infiammatoria cronica non contagiosa caratterizzata da un prurito
intenso e costante, forte secchezza della cute, comparsa di rossore diffuso e vescicole su diverse aree del
corpo, con forte impatto sulla qualitadi vita, spesso invalidante - spiegail Presidente Nazionale di
SIDeMaST prof. Piergiacomo Calzavara Pinton - Fino a pochi anni fa non esistevano terapie sicure e
affidabili per il controllo cronico dellamalattia e talvoltai pazienti, sfiduciati, s convincevano di non
avere possibilitadi curae non si facevano piu visitare dal dermatologo. Ma oggi la situazione e cambiata:
esistono terapie efficaci e altre terapie saranno disponibili abreve’.

1/2


https://www.insalutenews.it/in-salute/wp-content/uploads/2017/04/logo-sidemast-def.png
https://www.insalutenews.it/in-salute/wp-content/uploads/2014/11/prurito.jpg

Dermatite atopica, 30 Centri ospedalier o-universitari in Italia offrono consulti gratuiti - 23-05-2019
scritto dainsalutenews.it - insalutenews.it - https://www.insalutenews.it/in-salute

Prof. Piergiacomo Calzavara Pinton

Lacampagna“Dalla Parte dellatua Pelle” & promossa da SIDeMaST con il Patrocinio di ADOI
(Associazione Dermatologi Venereologi Ospedalieri Italiani e della Sanita Pubblica) e di ANDEA
(Associazione Nazionale Dermatite Atopica).

[l numero per prenotare & 340 4279447 (dal lunedi a venerdi dalle ore 9.00 alle ore 15.00). Per ulteriori
informazioni sulle citta e centri ospedalieri coinvolti, orari visite e prenotazioni:
www.dallapartedellatuapel le.it

La dermatite atopica

La dermatite atopica e una malattia infiammatoria cronica ad interesse sistemico non contagiosa che
colpiscetrail 10 eil 20% in eta pediatricae circail 5% in eta adulta. La dermatite atopica e caratterizzata
daun prurito intenso e costante, forte secchezza della cute, comparsa di rossore diffuso e vescicole su
diverse aree del corpo che possono variare a seconda dell’ eta? del paziente.

Lapatologiain eta adulta col pisce principamente le mani ei piedi, le pieghe del gomiti e delle ginocchia,
i polsi elecaviglie, il collo, il viso eil torace. Il decorso e cronico recidivante, s alternano periodi di
remissione parziale a periodi di peggioramento.

E una mal attia sistemica, complessa e multifattoriale scatenata, oltre che dalla predisposizione genetica,
dafattori ambientali come I’inquinamento, |’ esposizione ad allergeni alimentari, irritanti e allergeni da
contatto.

L’ impatto sullaqualitadellavitadei pazienti € significativo: I’ aspetto della cute arrossata e desquamante
puo infatti interferire con le relazioni sociali eil prurito forte e incessante puo causare difficolta di
concentrazione, perditadi sonno, stanchezza.

Ladermatite atopica si associa spesso ad altre manifestazioni come asma rino-congiuntivite allergica, rino-
sinusite con polipi nasali e alergie alimentari.
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