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Roma, 26 ottobre 2018 - Domani, sabato 27 ottobre, dalle ore 8.30 ale ore 13.30, presso la Sede ENPAM
aRoma (ViaTorino 38) si svolgerail convegno “Nutrizione punto e a capo: le novita scientifiche
sull” alimentazione della donna e del bambino”.

Unatask force di pediatri, ginecologi e nutrizionisti della Fondazione Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCCS e della Federazione Italiana Medici Pediatri di Romasi confrontera sulle ultime novita
medico scientifiche legate all’ alimentazione della donna e del bambino e su come un corretto stile di vita
possa gia delineare un percorso di crescita equilibrata nel neonato.

[l convegno e presieduto dal professor Eugenio Maria Mercuri, Direttore Area Salute del Bambino della
Fondazione Poaliclinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, che aprirai lavori insieme a professor
Giovanni Scambia, Direttore Scientifico della Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli
IRCCS e alla dott.ssa Teresa Rongai, Segretario Fimp Roma e Lazio.

Lanutrizione della futura mamma, gia a partire dal periodo pre-concezionale, fino atutto il periodo in cui
il bambino verra allattato a seno & oggetto di studi continui da parte della comunita scientifica. E
importante che si crel un link permanente che favorisca unavita sananei suoi vari aspetti tramite una
nutrizione correttae |’ adozione di stili di vita salubri.

Per ladonna: dall’infanzia all’ adolescenza sino ala maturita, passando per lagravidanza e
I’ allattamento. Per il bambino: in tutte le epoche a fine di prevenirein futuro I’ epidemia di malattie non
trasmissibili e favorire una crescita psico-fisica equilibrata.
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