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Torino, 24 maggio 2018 - Anche quest’anno si celebra la Settimana Mondiale della Tiroide, dal 21 al 27
maggio, attraverso una serie di iniziative. Il tema di questa edizione è “Tiroide è energia”.

L’Endocrinologia pediatrica dell’ospedale Infantile Regina Margherita della Città della Salute di Torino,
con il patrocinio della SIEDP (Società Italiana di Endocrinologia e Diabetologia Pediatrica), propone
nella data del 25 maggio dalle ore 14,30 alle ore 16,30, presso gli ambulatori del piano terra, il
programma “Conosciamo la tiroide nell’età evolutiva”, un evento con incontri e visite gratuite rivolto a
tutta la popolazione in età evolutiva ed alle famiglie, per approfondire tematiche sulla funzione di questa
ghiandola in età pediatrica e per offrire una valutazione specialistica endocrinologica pediatrica di
screening sulle patologie ad essa correlate.

Il ruolo della ghiandola tiroidea è fondamentale durante tutta la vita, a partire dall’epoca fetale fino alla
terza età. Essa regola importanti processi, quali lo sviluppo neuropsichico e l’accrescimento somatico
nell’età evolutiva, mentre in tutte le età è fondamentale per la funzione cardiovascolare, il metabolismo
basale, lipidico, glucidico ed osseo e per la fertilità.

La prevenzione e l’eventuale cura delle malattie della tiroide devono essere tempestivamente prese in
carico, già nell’età evolutiva. E’ per questo che l’Endocrinologia pediatrica dell’ospedale Infantile
Regina Margherita, in ottemperanza a quanto indicato dall’Istituto Superiore Sanità e dalle Società
endocrinologiche, sta anche portando avanti il programma “Iodoprofilassi nelle scuole”, con l’obiettivo
di formare gli insegnanti sull’importanza di un corretto apporto di iodio con la dieta, affinché questi
trasferiscano le informazioni ai loro studenti ed alle famiglie.
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