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Roma, 6 aprile 2018 - Ci sono ricette capaci di emozionarci anche fuori dal piatto. La carbonara è il caso
più eclatante, tanto da meritarsi una giornata tutta sua. Torna il 6 aprile il #CarbonaraDay, l’evento voluto
dai pastai italiani di AIDEPI (Associazione delle Industrie del Dolce e della Pasta Italiane) e IPO
(International Pasta Organisation), quest’anno in collaborazione con Tuttofood, che unisce appassionati e
buongustai di tutto il mondo sul piatto di pasta più amato e discusso.

Nel 2017, la prima edizione del #CarbonaraDay è stato il caso social dell’anno, con oltre 29mila
interazioni e 4mila contenuti pubblicati in poco più di 24 ore e una partecipazione di oltre 83 milioni di
persone in tutto il mondo. E la pasta alla Carbonara ha continuato a far discutere anche per il resto
dell’anno, con quasi un milione di citazioni sui social.

Riccardo Felicetti

Motivo in più per approfondire nuovamente l’argomento: Il dibattito si apre oggi, 6 aprile, dalle 12.00
alle 14.00. Basterà seguire l’hashtag #CarbonaraDay per partecipare a un evento virtuale che vedrà
blogger, food influencer, giornalisti e chef condividere opinioni, foto e consigli su Twitter e i principali
social a proposito di questo piatto e, più in generale, sul rapporto tra tradizione e contaminazione in
cucina.
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Secondo Riccardo Felicetti, Presidente dei Pastai di AIDEPI, “La Carbonara è il piatto preferito di molti…
e anche il mio. Ognuno ha i suoi segreti e la sua versione e l’equazione della Carbonara perfetta è una
sfida che appassiona milioni di foodies e chef di tutto il mondo. Abbiamo voluto festeggiare questo piatto
per andare oltre l’idea di ricetta ideale. La pasta ha così successo nel mondo perché è buona e versatile e
esistono ottime Carbonare che includono anche ingredienti ‘sbagliati’. Le tante versioni in tutto il mondo
di questo piatto ne sono la prova: creatività e passione riescono a sopperire anche anche alla mancanza
degli ingredienti tradizionali”.
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