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Croce Rossa ltaliana

Roma, 5 marzo 2018 - Parte il 10 marzo il progetto “Piu Donna’ della Croce Rossa di Roma dedicato alla
salute a femminile che vuol e sostenere attraverso il contributo dei corsi di formazione le attivita di aiuto
alle donne e le campagne rivolte a contrastare la violenza di genere.

| corsi acui CRI Romainvita a partecipare riguardano: sessualita e patologie femminili; violenza di
genere, come prevenirla e contrastarla; salute, educazione alimentare e stili di vita sani; yoga per la
donna; comunicazione, empatia, costruire larelazione d'aiuto.

“Mettere insieme le donne guardando alla salute e al contrasto ala violenza € un modo per aumentare la
consapevolezza del valore delle donne nella nostra societé. Croce Rossa di Roma ha messo in campo
azioni concrete per le donne come I'apertura della Casa Famiglia per donne vittime di violenzaei loro
bambini A.G.A.P.E. e vuole svilupparne atre che abbiano |'obiettivo prioritario di aiutare le donne che s
trovano in condizioni di fragilita’, dice la Presidente Debora Diodati.
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