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Torino, 4 ottobre 2017 – L’ictus è la terza causa di morte e la principale causa di disabilità nella
popolazione. All’insorgere dei primi sintomi, è necessario recarsi immediatamente in ospedali adeguati.
L’infarto cerebrale e l’emorragia cerebrale (ictus cerebrale o stroke) sono provocati da un danno al
tessuto cerebrale rispettivamente di natura ischemica (interruzione del flusso sanguigno per la presenza di
un trombo) o emorragica (rottura di un vaso). Entrambi sono un’emergenza medica molto grave e vanno
trattati in un ambiente ospedaliero adeguatamente organizzato.

Al fine di individuare le migliori strutture in Italia per l'Ictus, ThatMorning (la guida online dei migliori
ospedali italiani) ha attivato un tavolo di confronto con i Neurologi italiani con lo scopo di condividere
criteri omogenei di confronto tra le varie Neurologie e Stroke Unit (parametri: volumi di attività, outcome
clinici, profili professionali, pubblicazioni scientifiche, procedure e tecnologie impiegate).

Dopo lo studio sui migliori ospedali in Italia per la diagnosi e cura dell'ictus, la ricerca ha certificato la
Stroke Unit dell'ospedale Molinette della Città della Salute di Torino - responsabile dottor Paolo Cerrato -
come punto di riferimento per il trattamento e la cura dell'Ictus in Italia e la migliore in Piemonte.
L’Unità è parte del Dipartimento Neuroscienze della Città della Salute e della Scienza di Torino diretto
dal dottor Vincenzo Villari.
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