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ISTITUTO TUMORI “GIOVANNI PAOLO II”

5 ,-'i . ISTITUTODI RICOVEROECURA 4 CARATTERE SCIENTIFICO

Bari, 14 aprile 2017 — Raccontarsi per non arrendersi. “ Scrivere é sempre stato un mio desiderio, ma é
sempre rimasto solo un desiderio. Lavisitadell’'amico’ cancro, mi hadato I’ occasione, di entrare afar
parte (seppur con un minimo apporto) del gruppo PHB, che, in qualche modo, cercatutte le soluzioni
possibili affinché, chi si sottopone alle cure del caso, possa trovare uno spiraglio di serenita o, perlomeno,
di distrazione”. Firmato: un paziente rinato.

Parole che traboccano di amore e di rabbia, di fiabe e di vitaverasi nascondono tra le pagine messe per
iscritto dai pazienti del reparto di Ematologia dell’ istituto “Giovanni Paolo 117, durante il primo “ Corso
intensivo di scrittura autobiografica’ a curadi Alessandra Minervini.

Lascaricadi buon umore che ha attraversato i pazienti eil risultato dell’ intelletto inquieto di Nicola
Difino, autore e conduttore di programmi TV /web e documentari sul cibo che, dopo aver superato un
linfoma grazie anche allo spirito di convividita e di condivisione come parte fondamentale della cura
dellamalattia, ha deciso di non disperdere le emozioni, ribaltandole in termini di riscossa. Per se stesso e
per i suoi “colleghi di inferno”. Unatrale tante persone-coraggio che non si e arresaa destino della

mal attia e che mercoledi 19 aprile a partire dalle 11.00 raccontera la sua “ secondavita’ nell’ aula
formazione dell’ I stituto.

Dietro I'idea e lagestione del laboratorio di scritturac’ e I’ associazione di volontariato PH8, fondata dagli
amici dello stesso Difino, che si occupa del miglioramento delle condizioni di vitadei malati oncologici
attraverso azioni artistiche di questo tipo e di progetti tesi alla scoperta dellafelicita, anche nella malattia.

“In questo laboratorio lavitaci hainvaso, non ho mai lavorato cosi bene con persone che non avevano
alcunaidea o intenzione narrativa specifica se non quelladi prendere laloro vita e dare ad essa un’ altra
possibilita— spiegala Minervini — Spero che queste prime parole, un giorno, possano diventare storie per
tutti”.

1/2


http://www.insalutenews.it/in-salute/wp-content/uploads/2017/03/logo-istituto-giovanni-paolo-ii-bari.jpg
http://www.insalutenews.it/in-salute/wp-content/uploads/2017/04/corso-scrittura-autobiografica-irccs-bari.jpg

Lascrittura autobiografica'medicina’ per i pazienti oncologici - 14-04-2017
scritto dainsalutenews - insalutenews.it - http://www.insal utenews.it/in-sal ute

Ne saqualcosail Responsabile del reparto di Ematologia, Attilio Guarini, testimone oculare di un
percorso di rinascitadel suoi pazienti. Loro che sono riusciti atrasformare la paura dellamortein voglia

di vivere.

fonte: ufficio stampa
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