Vain arresto cardiaco mentre gioca a calcetto. Inviati gli smsalert del progetto Arezzo Cuore, salvato - 30-11-2016
scritto dainsalutenews - insalutenews.it - http://www.insal utenews.it/in-sal ute

> -

Servizio Slnrlilurio della Toscana

Gli amici danno I’allarme, il 118 attiva i soccorsi, defibrillato due volte dai volontari della Croce Rossa

Arezzo, 30 novembre 2016 — leri sera, verso le 21.10 un uomo di 49 anni di Stia &€ andato in arresto
cardiaco mentre stava giocando una partita di calcetto alla palestradi Bibbiena. Gli amici, che hanno visto
I’uomo accasciarsi aterraimprovvisamente, hanno subito chiamato il 118 einiziato il massaggio

cardiaco su indicazioni dell’infermiere della centrale.

Nel frattempo il 118 ha attivato, tramite un sms alert del progetto Arezzo Cuore, tutti coloro che nella
zona di Bibbiena hanno seguito il corso per I’ uso del defibrillatore. Hanno risposto in tanti, ma non molto
distante vi era anche un’ambulanza della Croce Rossa che € arrivata nel posto prima dell’ automedica.

| volontari della Croce Rossa hanno defibrillato I’ uomo per ben due volte. 1l cuore dell’ uomo haripreso
a battere, stabilizzato dai sanitari del 118 e stato portato a San Donato di Arezzo, direttamentein
emodinamica. Qui il team cardiologico e prontamente intervenuto per liberare le coronarie occluse che
hanno causato |’ arresto cardiaco. Adesso si trovaricoverato in terapiaintensiva e le sue condizioni sono
stabili.
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