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Roma, 15 ottobre 2016 — Domenica 16 ottobre si
celebrala Giornata Mondiale dell’ Alimentazione. In occasione della Giornata e della Campagna
“Mangiare meno (e bene!) — Mangiare tutti! Si pud” il Centro di Nutrizione Umana dell’ Universita
Cattolica, diretto dal prof. Giacinto Miggiano, I’ Ente per il diritto allo studio della Cattolica di Roma
(EDUCATT) el’ Associazione Universitaria per la Cooperazione Internazionale (AUCI) partecipano
all’ evento con una campagna informativa per sensibilizzare cittadini, pazienti, mondo accademico e
sanitario sull’importanza di una sana e corretta alimentazione per la salute umanain una dimensione
globale.

Queste leiniziative promosse a Roma presso il Policlinico A. Gemelli, il Presidio Columbus eil Polo
Universitario Giovanni X X111 dell’ Universita Cattolica che si protrarranno fino a martedi 18 ottobre:

e informazioni sul significato della Giornata Mondiale e della Campagna sull’ Alimentazione ai
pazienti ricoverati nei reparti del Policlinico Gemelli;

¢ informazione a studenti della Facolta di Medicina e chirurgia della Cattolica, operatori sanitari e
nutrizionisti frequentatori dei Master di Dietetica e Nutrizione e di Alimentazione per il Benessere
e la Salute sui temi della Fame nel Mondo e della Manutrizione nei Paesi in Viadi Sviluppo;

e illustrazione dei temi della Giornata agli accompagnatori e ai pazienti afferenti all’ Ambulatorio di
Dieteticadel Policlinico Gemelli;

e possihilitadi accedere all” Ambulatorio Open di Dietetica e Nutrizione per la valutazione delle
abitudini alimentari per i visitatori che, dopo la compilazione di un questionario sugli tili di vitae
un colloquio con gli specialisti, presenteranno caratteristiche di una patologia o uno squilibrio
nutrizionale.
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