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Azioni efficaci contro fumo, obesita e dieta scorretta. |1 presidente FIMP Paolo Biasci: “ Samo pronti a
collaborare con le Istituzioni. Mettiamo a disposizione gli strumenti necessari per realizzare gli obiettivi
indicati nel documento”

Dott. Paolo Biasci

Roma, 21 febbraio 2019 - “Plaudiamo all’ accordo siglato ieri fra Ministero della Salute e MIUR. Si tratta
di un programma a 360 gradi per tutelare la salute degli studenti, dai bambini agli adolescenti, durante
tutto il percorso scolastico. Noi siamo pronti a fare la nostra parte sostenendo le azioni dei due Ministeri”.

Il dott. Paolo Biasci, presidente nazional e della Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP), esprime
profondo apprezzamento per il protocollo d'intesafirmato ieri dal Ministro della Salute, Giulia Grillo, e
dal Ministro dell’ Istruzione, Marco Bussetti.

“Vogliamo collaborare con le Istituzioni per offrire il nostro contributo per la pienarealizzazione di
questo documento - affermail dott. Biasci - Possiamo svolgere un’ azione incisiva perché le
caratteristiche dell’ assistenza prestata dal pediatra di famigliaeil rapporto di fiducia con bambini e
genitori ci pongono in una posizione privilegiata. Datempo siamo impegnati su molti punti chiave inclusi
nel documento, in particolare nella promozione di stili di vita sani, nel contrasto ai principali fattori di
rischio come fumo, sedentarieta e dieta scorretta e nel sensibilizzare le famiglie sull’importanza di
strumenti fondamentali di prevenzione primaria come le vaccinazioni. In Italia, trai giovani di eta
compresatral4 e 17 anni, I'11,1% fuma abitualmente, il 21,3% dei bambini dai 6 ai 10 anni ein
sovrappeso, il 9% é obeso el 22,9% é sedentario. La completa applicazione dell’ accordo frai due
Ministeri potra contribuire ad invertire queste percentuali”.
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