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OSPEDALE SAN RAFFARELE

ISTITUTO DI RICOVERD E CURN A CARATIERE SCIENTIFIC

Milano, 4 maggio 2015 — L’ IRCCS Ospedal e San Raffaele, una delle 18 strutture di eccellenza del
Gruppo Ospedaliero San Donato, inaugura un ciclo di incontri dedicato alle donne con tumore a seno per
rispondere ai dubbi e alle domande che emergono nella quotidianita. Oncologi, chirurghi, psicologi,
ginecologi, radioterapisti e infermieri saranno a disposizione delle pazienti e dei loro famigliari e di tutte
le donne interessate alla problematica, in un incontro informale aperto al pubblico, il cui obiettivo e la
tutela del benessere psicofisico delle donne durante il percorso di cura e guarigione dalla malattia.

Il primo incontro si terra giovedi 14 maggio 2015 alle ore 17.30 in aula San Raffaele, via Olgettina 60,
Milano e avra come argomento principaleil trattamento ormonale del carcinoma mammario.
Interverranno sul tema la dott.ssa Milvia Zambetti, oncologa, e la dottoressa Manuela Rabaiotti,
ginecologa, entrambe Ospedal e San Raffaele.

Durante I’ incontro gli specialisti del San Raffaele, dopo una breve presentazione per inquadrare il
problema, saranno a disposizione del pubblico presente per fare chiarezza, in particolare sulle indicazioni
ei tipi di curaormonale da seguire, i risultati terapeutici ei possibili effetti secondari.

Ladott.ssa Milvia Zambetti, oncologa presso |’ Ospedal e San Raffaele e promotrice del ciclo di incontri,
dichiara: “Lamaggior parte delle donne affette da neoplasiaa seno riceve, dopo I’ intervento chirurgico,
un trattamento ormonale a scopo precauzionale, con la prescrizione di farmaci differenti a seconda delle
caratteristiche della malattia e dell’ eta delle pazienti. Datala cronicita del trattamento, gli effetti
collaterali indesiderati hanno particolare ricaduta sulla qualita della vita ed € pertanto fondamentale
identificare le migliori modalita di supporto. In questo senso € importante che si crei un’ aleanza medico-
paziente che, attraverso la comprensione reciproca, porti a una gestione serena degli effetti secondari per
ritrovare un equilibrio anche dopo ladiagnosi di tumore a seno”.

L’ingresso e libero fino a esaurimento posti.
Trattamenti ormonali: quando sono indicati e come gestire gli effetti indesider ati
Giovedi 14 maggio 2015 —ore 17.30
Ospedale San Raffagle — Aula San Raffaele
Settore B — piano terra

Via Olgettina 60

Di seguito, lalocandina dell'evento:
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